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ONLINE AUSBILDUNG ZUR HEILPRAKTIKERIN UND ZUM HEILPRAKTIKER 
 

Im September 2022 beginnt eine neue videogestützte Heilpraktiker 

Prüfungsvorbereitung mit Live Online-Seminaren für die amtsärztliche Überprüfung 

und die spätere Berufsarbeit. Das gesamte Lernprogramm ist in Skriptform, sowie mit 

Videos und Audios aufbereitet und wird den Teilnehmern während des Kurses zur 

Verfügung gestellt. Online-Präsenzkurse geben Raum für Fragen, für Wiederholungen 

und gezieltes Prüfungstraining. 

 

LERNBEREICHE 
 

• Anatomie, Pathologie, Physiologie des menschlichen Körpers 

Medizinisches Wissen wird in übersichtlichen, klar strukturierten Einheiten 

verständlich gemacht. Die Vermittlung des Lernstoffs basiert auf unterschiedlichen 

Methoden, um jedem Teilnehmer ein konzentriertes und optimales Lernen zu 

ermöglichen. 

• Notfallmedizin 

Ein Heilpraktiker muss Notfälle erkennen können, schnell und umsichtig handeln 

können, um für einen Patienten maximalen Schutz zu bieten. Wir unterrichten 

daher bei allen Themenkreisen, wie sich Komplikationen und Notfälle entwickeln 

und wie kompetent zu handeln ist. 

• Praktische Anamnese- und Diagnosemethoden, Differentialdiagnostik 

Fallstudien mit Praxisbezug 

Auswertung von Laborwerten 

Das Berufsbild des Heilpraktikers verlangt ein ganzheitliches Verständnis von 

Gesundheit und Krankheit. Die Fähigkeit, umfassend Geschehnisse im 

menschlichen Organismus zu erkennen und zu therapieren, ergibt sich aus dem 

Verstehen von Zusammenhängen. Ziel der Ausbildung an unserem Institut ist 

daher, ein Grundverständnis zu schaffen, um Zusammenhänge festzustellen und 

abzuleiten sowie medizinische Grundlagen mit heilkundlichem Fachwissen sinnvoll 

zu vereinen. 

Bei unseren Live-Meetings trainieren wir mittels Patientenfällen Anamnesen 

durchzuführen, Diagnosen zu differenzieren und zu sichern und somit das 

theoretische Wissen praxisnah zu vertiefen. 

• Fachausbildung Psychiatrie 

Da ein Heilpraktiker in seiner Praxis Psychotherapie ausüben darf und das 

Fachgebiet der Psychiatrie große Prüfungsbedeutung hat, bieten wir hierzu eine 

passende und umfangreiche Vorbereitung an.  

• Injektionstechniken und praktische Untersuchungsmethoden 

Lernen aus der Praxis für die Praxis – und natürlich auch für den praktischen Teil 

der Heilpraktiker Überprüfung 

• Infektionslehre, Infektionskrankheiten 

Der Heilpraktiker unterliegt mit seiner Berufsarbeit dem Infektionsschutzgesetz. 

Wir vermitteln in der Ausbildung umfassende Kenntnisse zu Infektionskrankheiten, 

damit Meldepflichten und Behandlungsverbote, die gesetzlich vorgegeben sind, 

eingehalten werden.  

• Gesetzeskunde für Heilpraktiker und praxisorientierte Berufskunde 

Juristische Grundlagen praxisnah und verständlich für Prüfung und Beruf 

• Motivations- und Zieltraining, Prüfungstrainings  



ZUR ORGANISATION DES KURSES 
 

• 18 Monate Unterricht von September 2022 bis März 2024 

• Gliederung in 6 Module zu je 3 Monaten mit übersichtlichen, klar strukturierten 

Unterrichtseinheiten  

• Alle Unterrichtseinheiten als Video und/oder Audio, über ca. 260 Zeitstunden 

(347 Unterrichtsstunden)  

• Umfangreiches Skript mit dem gesamten Lernstoff über ca. 500 Seiten 

• Visuelle Arbeitsmaterialien 

• Live-Meetings zu jeder Lerneinheit mit Raum für Fragen, Fallanalysen und 

Differenzialdiagnostik, Anamneseübungen und praktische Anwendung des 

Wissens 

Die Kombination von Home Study und Online-Konferenz gibt uns Ausbildern die 

Möglichkeit, die Lernfortschritte engmaschig zu begleiten und gegebenenfalls zu 

justieren. 

Die Frequenz der Termine ist bewusst gewählt, um den Lernstoff zwischen den 

Studientagen gut vor- und nachbereiten zu können.  

• Wöchentliches Lerncoaching 

Wachsender Wissenshorizont durch wöchentliche Lerntrainings und 

Wissensfragen über die gesamte Ausbildungszeit 

• Online-Prüfungstrainer 

Sicheres Übungsfeld mit Selbstkontrollen für die schriftliche Überprüfung 

• Mündliche Trainings zur kontinuierlichen Erfolgskontrolle des gelernten Stoffes 

 

 

 

DIE AUSBILDUNG AUF EINEN BLICK 
 

• Gezielte Vorbereitung auf die schriftliche, mündliche und praktische Überprüfung 

• Berücksichtigung aller prüfungsrelevanten Themen und bundeseinheitlichen 

Prüfungsanforderungen 

• Praxisorientierte Prüfungs- und Berufsvorbereitung 

• Unterschiedliche Lernmethoden für konzentriertes und optimales Lernen 

• Erarbeiten eines Grundverständnisses, um Zusammenhänge abzuleiten 

• Flexible Zeiteinteilung für das Lernprogramm mit guter Planbarkeit neben Familie 

und Beruf 

• Anpassung der Studienzeiten an persönliches Lernverhalten und 

Konzentrationszeiten 

• Wiederholungen der Lerneinheiten per Video zur Vertiefung des Lernstoffs im 

Heimstudium möglich, bei Bedarf über die Ausbildungszeit hinaus bis zur 

Überprüfung 

• Unmittelbar vor der Prüfung auf Wunsch zusätzliche Repetitorien 

• Ziel- und Motivationstraining durch individuelle Beratung 

• Teilnahme auch ohne medizinische Vorkenntnisse möglich 

• Kompetenz der Ausbilder durch langjährige Praxis- und Unterrichtserfahrung 

 

 

 

 



TERMIN- UND THEMENPLAN  

 

 

02.09.2022 Start mit Online Live Meeting zur Begrüßung und Einführung 

  18 bis 20 Uhr  

 

Modul 1 02.09.2022 bis 17.12.2022 

Themen Verdauungssystem und Stoffwechsel  

  (Verdauungsschlauch, Anhangsorgane, Diabetes mellitus) 

Einführung in die Infektionslehre und das Infektionsschutzgesetz 

Infektionskrankheiten dieser Organe 

Meetings 12.11.2022 und 17.12.2022 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr  

 

Modul 2 18.12.2022 bis 18.03.2023 

Themen Atmungssystem, Herz und Kreislauf  

  Infektionskrankheiten dieser Organe  

Notfallmedizin 

  Praktische Untersuchungsmethoden 

Meetings 25.02.2023 und 18.03.2023 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr 

 

Modul 3 19.03.2023 bis 10.06.2023  

Themen Blut, Immunsystem, Fieber und Fieberkrankheiten, Endokrinum 

  Infektionskrankheiten dieser Systeme 

Meetings 20.05.2023 und 10.06.2023 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr 

 

Modul 4 11.06.2023 bis 19.08.2023 

Themen Urologie, Genitalsystem, Hautsystem 

  Infektionskrankheiten dieser Systeme 

Meetings 12.08.2023 und 19.08.2023 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr 

 

Modul 5 20.08.2023 bis 25.11.2023 

Themen Neurologie, Sinnesorgane, Psychiatrie 

  Infektionskrankheiten dieser Systeme 

Meetings 11.11.2023 und 25.11.2023 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr 

 

Modul 6 26.11.2023 bis 09.03.2024 

Themen Orthopädie  

Laborkunde, Differenzialdiagnostische Auswertung von Laborbefunden 

  Injektionstechniken, Hygiene und Desinfektion 

  Gesetzes- und Berufskunde 

Meetings 17.02.2024 und 02.03.2024 jeweils Online Live von 10 bis 14.30 Uhr 

 

09.03.2024 Online Live Meeting Abschluss der Ausbildung 

  10 bis 14.30 Uhr     

 

 

 

 
  Änderungen möglich 



DOZENTENTEAM 
 

Jens Edling 

Heilpraktiker und Physiotherapeut 

Geschäftsführer von Heilkunde Informativ GmbH 

Seit 2010 Dozent am Heilpraktiker Institut Edling 

Seit 2011 selbständig in eigener Praxis. Praxisschwerpunkt ist die Osteopathie. 

Seit 2016 Dozent am Institut für angewandte Osteopathie 

2016 Gründung des IFOH (Instituts für Osteopathie und Heilkunde). Schwerpunkt der 

Institutsarbeit ist die Ausbildung von Heilpraktikern und Fachseminare für Osteopathen 
 

Hanne Edling, Heilpraktikerin, Psychologische Beraterin, Coach 

Seit 1990 selbständig in eigener Praxis. Schwerpunkte sind Familientherapie und 

Mediation. 

1992 Gründung des Heilpraktiker Instituts Edling, seitdem Ausbildung von 

Heilpraktikern, psychologischen Beratern und Coaches. 

Seit 2001 Beratertätigkeit bei der Senatsverwaltung für Wirtschaft, Arbeit und Frauen 

im Expertinnen Beratungsnetz Berlin, bei der Arbeitsagentur für Arbeit für Berlin und 

Brandenburg und der Mittelstandsbank Deutschland, Gründercoaching. 
 

Fragen zur Heilpraktiker Überprüfung beantworten wir gern im persönlichen 

Gespräch oder auch telefonisch unter der Nummer 0177 8377500 

 

 

KURSGEBÜHR 
 

Die Kursgebühr beträgt 3.600 Euro und kann wahlweise gezahlt werden 

 18 Monatsraten à 200 Euro 

 6 Modulraten à 600 Euro mit einem Rabatt von 75 Euro beim 6. Modul  

 zum Kursbeginn in einem Betrag mit einem Rabatt von 150 Euro 

 Angepasste Kursgebühr bei Empfehlung durch einen Kooperationspartner  

 

Unterrichtsgebühren sind steuerlich absetzbar. 

 

ANMELDUNG 
 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich mit beiliegendem Anmeldeformular und ist für den 

gesamten Kurs gültig. Das Datum der Anmeldung entscheidet über die Teilnahme. 

Es besteht die Möglichkeit, als Gast in einer der laufenden Ausbildungsgruppen 

teilzunehmen. Dadurch kann ein umfassendes Bild über die Qualität des Unterrichts 

vermittelt und offene Fragen im persönlichen Gespräch geklärt werden. Quereinstieg 

in laufende Kurse möglich nach Rücksprache mit uns. 

 

KONTAKT 
 

Heilkunde Informativ GmbH 

Gesellschaft für heilkundliches Praktizieren und Prüfungslernen  

12157 Berlin, Grazer Platz 20 

Telefon: 0177 8377500 

Mail: info@Heilkundeinformativ.de 

Web: www.Heilkundeinformativ.de 



Folgende Anmeldung abschicken an Heilkunde Informativ GmbH, Grazer Platz 20, 12157 Berlin 
 

ANMELDUNG 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Heilpraktiker Ausbildung bei Heilkunde 

Informativ GmbH. 

 

Ich nehme an der videogestützten Heilpraktiker Vorbereitung mit Live Online- 

Seminaren vom 2. September 2022 bis 9. März 2024 teil. 

 

 

Die Kursgebühr von 3.600 Euro zahle ich 

 

 in 18 Monatsraten à 200 Euro 

 

 in 6 Modulraten à 600 Euro mit einem Rabatt von 75 Euro beim 6. Modul 

 

 in einem Betrag zum Kursbeginn mit einem Rabatt von 150 Euro. 

 

 

 

 Meine Anmeldung erfolgt auf Empfehlung von  

 

……………………………………………………………………………………..……. 

(Bitte Kooperationspartner eintragen.)  

Somit gelten für meine Anmeldung eventuell gesonderte Kursgebühren.  

Diese werden auf der Rechnung entsprechend der Kooperationsvereinbarung 

ausgewiesen. 

 

 

 

Name, Vorname ......................................................................................................................... 

 

 

Anschrift ...................................................................................................................................... 

 

 

Mail ...…....................................................................................................................................... 

 

 

Telefon ..................................................... Beruf ........................................................................ 

 

 

 

 

Datum ......................................... Unterschrift .......................................................................... 

 
 


